
Nouvelles de Sri Lanka pour l’année 2019     mars 2020 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chers Amis, familles et Soeurs 
 
C’est avec joie et reconnaissance que nous vous écrivons cette letter pour vous donner quelques nouvelles de 
nos projets et de nos activités.  Mais avant cela voici quelques nouvelles du pays :  
 

Contexte du pays 
 

• Population : 21,2 millions d’habitants 
• Superficie : 65 610 km2 (25 332 milles carrés) 
• Principales langues : Cinghalais, Tamoul, anglais 
• Principales religions : Bouddhisme, Hindouisme, Islam, Christianisme 
• Espérance de vie : 72 ans (hommes), 78 ans (femmes) 
• Monnaie : Roupie sri-lankaise 
 

Nouvelles politiques 
 

Gotabaya Rajapaksa est le dernier membre d’une puissante dynastie politique bouddhiste cinghalaise à 
occuper le pouvoir au Sri Lanka - son frère aîné Mahinda a, en tant que Président, assuré deux mandats - . Il a 
été élu président du pays en novembre 2019, à la suite des attentats à la bombe, à Pâques, en avril 2019. 
Gotabaya s’est fait connaître en tant que Ministre de la Défense du gouvernement de son frère en 2009, lorsqu’il 
a mis fin à la guerre civile. Cependant, les communautés tamoules, musulmanes et hindoues du Sri Lanka ont 
massivement voté pour son adversaire Sajith Premadasa, et le nouveau président fait face au défi de faire 
advenir l’unité dans son pays.Premadasa, and the new President faces a challenge in uniting his country. 
 

Contexte 
 

Après 30 ans de guerre civile, terminée en 2009, l’économie du Sri Lanka a connu une croissance moyenne de 
5,6 %  au cours de la période 2010-2019, reflet du bénéfice de la paix et d’une orientation politique déterminée 
visant la reconstruction et la croissance ; bien que la croissance ait ralenti ces dernières années. On estime que 
la croissance a été de 2,6 % en 2019, une baisse après 18 ans de croissance, en partie en raison de l’impact des 
attentats terroristes d’avril.   
L’économie passe d’une économie essentiellement rurale à une économie plus urbanisée axée sur la 
fabrication et les services. L’extrême pauvreté est rare, elle est concentrée dans certaines régions; cependant, 
une proportion relativement importante de la population subsiste avec seulement un peu plus que le seuil de 
pauvreté.  
Cependant tous ces plans et activités économiques ont été catastrophiquement perturbés ce dimanche de 
Pâques d’avril 2019, lorsque des attaques terroristes coordonnées ont été menées dans plusieurs villes du 
pays, brisant la paix qui avait duré dix ans, depuis la fin de la guerre civile en 2009. La série d’attaques contre 
trois hôtels et trois églises à Colombo, Negombo et Batticaloa a fait perdre la vie à plus de 250 personnes, des 
touristes internationaux et des habitants ; plus de 500 personnes ont été blessées. 
 

Tourisme 
 

Un premier impact, significatif, dû aux attaques de Pâques, s’est répercuté dans le secteur du tourisme. Après 
avoir réalisé 2,3 millions d’entrées de touristes et enregistré 4,3 milliards de dollars de recettes touristiques 
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en 2018, le Sri Lanka voulait dépasser ces records et atteindre 2,5 millions de touristes et 5 milliards de dollars 
de revenus touristiques en 2019.  Ces objectifs, visant à être la première destination pour le tourisme en 2019 
dans ‘Lonely Planet’, n’ont pu être atteints ; le classement s’est situé au miieu. 
Le nombre de touristes a connu une chute spectaculaire de plus de 70% après les attentats, forçant les autorités 
à revoir leurs objectifs touristiques pour 2019. En août de la même année, l’Autorité sri-lankaise de 
développement du tourisme (SLTDA) a révisé ses objectifs d’accueil de touristes à 2,1 millions avec la mise en 
œuvre du programme de visa gratuit pour une période de six mois, pour 48 pays. 
En plus de ces secteurs économiques, l’emploi à l’étranger contribue fortement aux devises : 90 % des Sri 
Lankais expatriés résident au Moyen-Orient.  Par conséquent, l’économie sri-lankaise dépend davantage des 
envois de fonds de ces travailleurs à l’étranger que du tourisme. Les envois de fonds des travailleurs à 
l’étranger se sont élevés à 7,9 % du PIB (produit intérieur brut) au cours de la dernière année. Bon nombre 
d’entre eux sont des femmes qui sont séparées de leur famille et qui sont susceptibles de subir de mauvais 
traitements, ainsi que la traite des femmes. 
 
Providence Welfare Services 
 

Providence Welfare Services est l’Association gérée par les Sœurs de la Providence. Grâce aux dons reçus  des 
bienfaiteurs,  à l’étranger et au Sri Lanka, nous visons à améliorer les possibilités d’éducation pour les élèves 
issus de familles pauvres, à autonomiser les femmes et à améliorer la qualité de vie des pauvres, des malades 
et des personnes âgées. Voici un résumé de certaines des activités que nous avons organisées. 
 
Célébration de la journée des femmes 
 

La Journée des femmes s’est tenue le 16 mars 2019 à la paroisse 
d’Irabadagama, dans la province du nord-ouest du pays. Il y avait 
cinquante participantes, dont des jeunes filles, des mères, des 
grands-parents et des femmes d’âges différents. Elle a été 
animée par M. Sampath Wijesinghe, directeur des ressources 
humaines de la Banque de développement des citoyens. Grâce à 
l’utilisation de clips vidéo et de jeux, il a aidé les femmes à 
réfléchir à la façon de se déterminer et de devenir 
indépendantes, les aidant à s’affirmer et à travailler ensemble.  
Elles ont été encouragées à élaborer des objectifs et à mettre en 
place des stratégies pour atteindre les objectifs fixés. 
 
Répartition des dons 
 

Grâce à un bienfaiteur local, le 20 
juillet, nous avons pu distribuer 
des dons en nature à des 
personnes dans le besoin à 
Nattandiya, Thabbowa. Kala-Oya, 
Kunchukulam et Tewatte. Il y avait 
des robes pour les personnes 
âgées, des vélos, des denrées 
sèches, des serviettes, des draps 
de lit, des matelas, des oreillers et des tapis. Des serviettes et des draps 

de lit étaient réservés pour la journée aux personnes âgées. Certains de ces dons en nature ont été distribués : 
• Collège St. Martin De Porres, Lunuwilla - 5 vélos et 4 sacs de denrées sèches 
• Nattandiya - 10 sacs de denrées sèches 
• Thabbowa - 10/15 vélos 
• Kala Oya – 1 bicyclette et 10/15 denrées sèches 
• Kunchukulam - robes pour les personnes âgées 
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• Murungan - matelas, oreillers et tapis 
• Tewatte - 10 sacs de denrées sèches 

Journée de célébration pour les personnes âgées -Nord 
 

La journée de célébration pour les 
personnes âgées du Nord a eu lieu 
à Sinna-pandivirichchan le 6 
octobre avec plus de 50 
participants. Ils ont été accueillis 
par leurs petits-enfants et ils sont 
entrés dans l’église en procession 
pour la célébration de la Messe. 
Après la Messe, il y avait une 
animation et ils ont été divertis avec des jeux. Enfin, il y a eu la 

distribution de colis cadeaux et de rafraîchissements. 
 
Journée de célébration pour les personnes âgées -Sud  
 

La journée de célébration 
pour les personnes âgées 
dans le Sud a eu lieu le 28 
octobre à l’hôpital des 
lèpreux à Elakanda, situé 
dans la province à l’ouest du 
pays. Il y avait cinquante 
personnes âgées. Un groupe 

de musiciens est venu jouer 
pour les malades. Pendant le divertissement, on leur a donné un 
goûter. À la fin, chacun a reçu un colis-cadeau. 
 
Partager la joie de Noël avec les malades tuberculeux à l’Hôpital national pour les maladies respiratoires à 
Welisara 
 

 Le 19 décembre 2019, en commémorant la première implantation des Sœurs de la Providence de Ruille sur Loir 
au Sri Lanka nos sœurs ont eu l’occasion de partager la joie de Noël avec les malades de l’hôpital de Welisara. 
Après la Messe à l’hôpital, les sœurs ainsi qu’un groupe de jeunes sont allés visiter les services et ont chanté 
des chants pour le plaisir des malades. Le personnel de l’hôpital a totalement collaboré à cette action.  
Les sœurs pouvaient leur donner 30 colis-cadeaux spéciaux, contenant les choses les plus essentielles 
comme des serviettes, du lait en poudre, des biscuits, du fromage et des fruits. Le personnel infirmier a aidé 
les sœurs pour qu’elles visitent les malades séjournant longtemps, qui n’ont personne pour leur rendre visite, 
ainsi que ceux  qui sont laissés de côté  en raison de cette maladie. 
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Rassemblement de Noël des boursiers dans le Sud 
 

En 2019, Providence Welfare Services a accordé des bourses d’études à 50 étudiants du Nord et à 30 étudiants 
dans le Sud. Chaque étudiant est conseillé par la sœur chargée de guider les boursiers en les aidant dans leurs 
études et dans leurs dépenses d’argent. 
Chaque année, ces étudiants se réunissent pour partager la joie de Noël. Cette année la journée a eu lieu le 21  
décembre. À la fin, ils ont reçu un paquet de livres et des fournitures scolaires, très utiles pour leurs études.  .    
 

 
Rassemblement de Noël des boursiers dans le Nord 
 

Les 4 et 12 janvier les 
étudiants qui vivent dans la 
partie nord de l’île se sont 
réunis pour partager la joie 
de Noël. 16 étudiants et neuf 
parents de Kunchukulam et 
Sinnapandiwirichchan ont 
participé à une journée et 
neuf étudiants et leurs 
parents d’Anuradhapura et 
de Kala Oya pour l’autre journée. Il y a eu un temps de prière, des 

discours et la distribution de colis de fournitures et de livres scolaires 
 
La mission avec les malades- à l’hôpital d’Anuradhapura 
 

 
Une sœur de la communauté d’Anuradhapura continue son 
service auprès des malades de langue tamoule qui ont de la 
difficulté à expliquer leurs symptomes aux médecins 
cinghalais.  Elle travaille principalement dans l’unité de 
néphrologie de l’hôpital d’Anuradhapura. 
Les malades qui viennent de loin doivent se loger, se nourrir, et 
aussi payer les frais médicaux et de déplacements. Grâce au 
soutien de nos bienfaiteurs, cette sœur a été en mesure de les 
aider à faire face à ces besoins. 
Étant bénévole à temps plein au service de l’Association des 
patients en néphrologie, elle s’occupe des patients 
extrêmement affaiblis et en dialyse continue.   
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Counselling Centre  Tewatte, Ragama 
 

Nous sommes conscientes de l’importante nécessité d’aider les personnes qui sont en détresse psychologique 
dans notre société. En 2015, nous avons commencé à aider les personnes souffrant de troubles psychologiques 
en utilisant une petite pièce de notre couvent ; en conséquence des centaines de personnes ont retrouvé une 
meilleure santé mentale aujourd’hui. Il est devenu clair qu’il y avait besoin d’un centre d’accueil, actuellement 
en cours de construction sur un space du couvent à Tewatte, Ragama. 
La construction du centre a débuté le 26 juin 2018. Les travaux, à l’heure actuelle, sont réalisés à environ 80 %. 
Les prochaines étapes seront les travaux de plomberie et de plafond. J’espère que nous terminerons le reste 
du travail dès que nous parviendrons à trouver la petite somme d’argent qui manque pour le moment. 
Le centre nous aidera à poursuivre notre mission et à offrir bientôt un espace à ceux qui ont des problèmes de 
santé mentale, afin qu’ils découvrent une meilleure qualité de vie. 

 December 2019      February 2020 

 
Projet Talitha Kum pour les malades atteints de cancer, Kotte 
 

Le projet existe pour soutenir les dames qui ont besoin d’être prises en 
charge pour la chirurgie et de traitement d’un un cancer. Le centre de 
traitement est à Colombo et donc certaines familles ont du mal à trouver un 
hébergement pour demeurer près de l’hôpital quand ils viennent d’autres 
régions de l’île. Notre maison est située à 7 km de l’hôpital pour les 
cancéreux de Maharagama. D’autres dames n’ont personne pour s’occuper 
d’elles pendant et après leur traitement. 
Les responsables de l’hôpital de Maharagama communiquent directement 
avec les Sœurs de Kotte lorsqu’ils rencontrent une patiente atteinte d’un 
cancer dans une situation aussi difficile. 
Nous faisons de notre mieux pour 
nous occuper des patientes 
désespérées qui n’ont personne 
pour les soigner, en leur 
apportant espoir, courage et 
consolation, indépendamment de 

la classe sociale, de la croyance et de la race. 
Nous leur procurons des soins et des compléments alimentaires 
nutritifs et les accompagnons par une assistance spirituelle et 
psychologique. 
Certaines des patientes doivent fréquenter régulièrement des 
services à l’hôpital, et elles sont accompagnées par l’une de nos 
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sœurs. Au cours de l’année à venir, nous chercherons les moyens d’améliorer nos installations sanitaires en 
modernisant nos salles de bains et nos fosses  septiques.  
Nous sommes très reconnaissantes pour le soutien financier et la générosité de nos bienfaiteurs qui nous 
permettent de leur procurer un endroit où séjourner, des repas nutritifs, des médicaments, des déplacements 
à l’hôpital, de l’électricité et de l’approvisionnement en eau. 
 

Poulailler communautaire de Kunchukulam 
 

Ce poulailler est situé dans la propriété du couvent. Il y a 
des commandes pour le poulet, de sorte que les Sœurs 
élèvent 25 poulets. Elles élèvent également jusqu’à 150 
poules pondeuses et récoltent environ 900 œufs par mois.  
Les sœurs ont maintenant de l’expérience dans cette 
production, et également pour répondre aux commandes 
de poussins. Deux dames du village travaillent à la ferme. 
Leurs salaires, les médicaments et aliments pour les 
poulets sont payés avec les recettes de la vente des œufs, 
des poulets et des poussins.  Les sœurs cultivent 
également la terre entourant le couvent pour récolter ce 
dont nous avons tant besoin dans un village éloigné de tout, en particulier d’un commerce local.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les Sœurs de la Providence et les personnes avec lesquelles nous travaillons tiennent à remercier tous nos 
bienfaiteurs, familles et amis pour toute l’aide que vous donnez, ce qui nous permet de mener à bien notre 
mission parmi ceux qui sont les plus marginalisés de notre pays. 

 
Avec nos meilleurs voeux et prières. 

Sr Chamila (Supérieure Régionale) et les Sœurs Sri Lankaises. 
 


