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Beste vrienden, familie en Zusters,

De communicatie met onze twee eilanden in de Indische Oceaan is niet altijd zo gemakkelijk. In de afgelopen
maanden waren er problemen met internetverbindingen en, vooral in Madagaskar,frequente stroomstoringen,
dus alle informatie kon niet zo vlot circuleren. Daarom is onze nieuwsbrief een beetje later dan gebruikelijk. Maar
zoals elk jaar, is het met vreugde en dankbaarheid dat wij u nieuws geven over onze activiteiten en projecten
waarvoor uw hulp en steun zo kostbaar zijn.

Een beetje informatie over het land

Sri Lanka is een land met gemiddelde inkomens en heeft een totale bevolking van 21,0 miljoen mensen, 62,3% op
beroepsleeftijd, 13% op pensioengerechtigde leeftijd, 24,7% kinderen en jongeren. Het inkomen per hoofd
bedroeg 3 924 USD in 2015. Na de oorlog die eindigde in 2009, kende Sri Lanka tussen 2010 en 2015 een
economische groei van gemiddeld 6,4%, als positief gevolg voor de vrede maar niet voor het beleid en de
begeleiding die besteed wordt aan de wederopbouw en de groei. De Sri Lankaanse economie is gegroeid van
een agrarische en overwegend landelijke situatie naar een meer stedelijke economie gebaseerd op verschillende
diensten. De belangrijkste economische sectoren van het land zijn toerisme, thee export, kleding, textiel, de
productie van rijst en andere landbouwproducten. Naast deze economische sectoren, draagt overzeese
werkgelegenheid aanzienlijk bij tot het aanbod van vreemde valuta, 90% van de expatrieerde Sri Lankanen zijn
woonachtig in het Midden-Oosten

Onze activiteiten en projecten

Programma van de Vrouwendag in Thabbowa

Het programma van de Dag van de Vrouw werd gehouden op 7 maart 2016 in
de school van Thabbowa, gelegen in het district van Putthalam in de
Noordwestelijke provincie. We kozen deze locatie vanwege de behoeften van
de regio. De meeste gezinnen zijn arm en hun voornaamste bezigheid is vissen
in het meer. Elk jaar, worden zij geconfronteerd met vele moeilijkheden te
wijten aan de weersomstandigheden.
Zij hebben in één en hetzelfde jaar
overstromingen en droogte. Het is ook

de regio waar het gevaar van olifanten
het meeste voorkomt (huizen vernietigen enz.). Veel vrouwen staan
alleen voor de opvoeding van hun kinderen. Ons doel was om samen
met hen te denken en delen rond de opvoeding van hun kinderen, de
noodzaak van morele waarden, liefde en de verantwoordelijkheid om
voor hen te zorgen.

Studiebijeenkomst voor studenten uit het Noorden

Op 25 augustus 2016, hebben 43 studenten van Kunchukulam en Sinnapandivirichcha deelgenomen aan een
studiebijeenkomst georganiseerd door de Welzijn Diensten van de Zusters van de Voorzienigheid in de
Katholieke School in Kunchukulam. Twee zeer ervaren leerkrachten, die cursussen organiseren in Colombo,
stelden zich vrijwillig ter beschikking en deelden hun kennis met de leerlingen. Ze maakten van deze dag een
groot succes. Zij onderwezen wiskunde,
wetenschappen en Engels. Met de
leerlingen wisselden ze ook uit rond een
aantal thema'’s, belangrijk en nuttig voor
de komende examens. Het was een
geweldige en uitzonderlijke kans voor
deze jongeren.
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Het fietsenproject

Op 17 augustus 2016, verzamelden zich 35 studenten in Ja Ela, een stad in de buurt van Tewatte, Ragama. Deze
jongeren wonen ver van hun school en moeten deze weg te voet
afleggen. Aan elk van hen werd een fiets aangeboden. Er waren 5
studenten van Anuradhapura en Pemadhu, 15 van Kunchukulam en
Sinnapandiwirichchan, 12 Thabbowa, Kala Oya, Rajanganaya,
Thambuthegama en Thammanawa, 2 van Madampella en 1 van
Thibbatugoda. Deze 35 studenten hebben te kampen met vele
moeilijkheden om hun studies te kunnen voort zetten, want de meeste
van hen hebben hun

vader of moeder, of |
beiden verloren tijdens de oorlog. Dat is de reden waarom ze door
de zusters, die in deze streken werken, werden geselecteerd. De
fietsen werden geschonken door een groep mensen uit het
bedrijfsleven. Zij boden ook een lunch en snacks aan voor deze
studenten. Sommigen van deze bedrijfsverantwoordelijken waren
aanwezig, vergezeld van hun familie. Het was ook een gelegenheid
om te spreken over de Vreugde van het vergiffenis schenken in dit

jaar van Barmhartigheid. De leerlingen hadden hun eigen
activiteiten.

De dag voor bejaarden in het Zuiden.

29 oktober 2016 was een bijzondere dag voor de bewoners van het tehuis Saint-Martin in Kotugoda, home voor
bejaarden met een handicap. Ze hadden het bezoek van de Zusters die voor hen een feestelijk ontbijt
organiseerden met hoppers, eieren, dhal curry, Zeeni sambo en bananen. Na het ontbijt, kregen de 33 bewoners
een jurk of een hemd. Daarna was er een ontspannende animatie met liederen en degenen voor wie dit mogelijk
was, sloten zich aan bij de dans van de Zusters.

Ouderen Dag in Kunchukulam en Periya Murrippu

De senioren dag werd gevierd op 23 oktober in Kunchukulam in de St. Angamathu Matha kerk. Bejaarden uit Periya
Murrippu en Kunchukulam namen er aan deel. Er waren 90 deelnemers. De dag begon met een Eucharistieviering.
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Velen werden omringd door hun kleinkinderen, hetgeen hen diepe vreugde verschafte. Na de mis werden hapjes
en thee geserveerd.

In de namiddag, kwamen ze samen voor gezelschapsspelen en velen van hen wonnen prijzen, geschonken door de
Zusters van Kalo Oya. Ze woonden een door hun kleinkinderen opgevoerd cultureel optreden bij en kregen
frisdranken. Aan het einde van de bijeenkomst werd hen een avondmaal aangeboden. Sommigen van hen werden
naar huis gebracht. Ze waren allen erg gelukkig en blij met deze dag. Er was een goede samenwerking met de pries-
ter van de parochie. We hebben een verzoek ingediend om jaarlijks soortgelijk feest te organiseren.

De studiebeursdag in het Zuiden

De dag voor de studenten die steun krijgen voor hun studies, dankzij onze
weldoeners, werd gehouden 21 december 2016 in Tewatte. De deelnemers: 39
studenten die in contact zijn met verschillende van onze communiteiten.
Mr. Pradeep, een gekwalificeerde trainer in menselijke relaties, gaf een duidelijke
uiteenzetting om de studenten te helpen in hun persoonlijke groei naar autonomie.
Daarna namen de studenten
deel aan gemeenschaps-
spelen en deelden samen de
Kerstvreugde. Ze kregen allen een geschenkbon voor
nieuwe schoenen, boeken en schoolbenodigdheden. Dit
alles werd aangeboden door Lokale weldoeners en
sommigen van hen waren op de vergadering aanwezig.

De studiebeursdag in Kunchukulam

In het Noorden had deze dag voor beursstudenten plaats op 12
december 2016 in de Periya Kunchukulam kerk. Er waren in het
totaal 62 studenten uit Kunchukulam en Sinnapandiwirichchan
aanwezig. Het programma begon met
een eucharistieviering. Na de ochtend-
thee, werden verschillende activiteiten
georganiseerd. Al deze studenten
kregen een  geschenkbon  voor
schoenen, boeken en andere school-
benodigdheden.

Het Kerstmisprogramma met tbc-patiénten in het Welisara ziekenhuis

De zusters waren aanwezig bij de officiéle Kerstviering in het Welisara
ziekenhuis op 20 december 2016.

Na de eucharistieviering in de kapel van het ziekenhuis, werden alle
kamers bezocht en kerstliederen gezongen. Elke patiént kreeg een
geschenk.

Voor de Zusters was het de
gelegenheid om 30 giftpakketten te
overhandigen aan patiénten die
niemand hebben die hen aandacht

schenkt.
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De Kerstvreugde samen met de kinderen

De minst bevoorrechte kinderen uit de buurt van Tewatte kwamen samen op 21 december 2016
in de hall van de dagopvang
te Tewatte. Na het zingen
van een paar liederen,
kregen ze enkele versnape-
ringen. Daarna kregen zij,
dankzij de vrijgevigheid van
lokale weldoeners, hun giftpakket van de
Kerstman.

Kerstmis vieren met schoolkinderen

50 minst bevoorrechte leerlingen uit de
omtrek hadden, op 22 december 2016, een
Kerstontmoeting bij het klooster van
Nattandiya, waar ze nieuwe schoenen en
een giftpakket ontvingen. 15 leerlingen
kwamen van Irabadagama, 10 van
Madampella, 18 van Nattandiya en 7 van
Mirigama. De schoenen werden geschonken
door een groep catechisten uit Dahampasal
Wattala en de Sint-Annakerk.

In het ziekenhuis van Anuradhapura zorgt één van onze Zusters voor de patiénten:
e om hen te helpen bij artsenbezoek over hun ziekte te
praten wanneer ze het niet kunnen doen in het Sinhala
of Engels

e om hen te helpen voedsel en onderdak te vinden maar
ook hulp voor verplaatsingen en andere medische
behoeften.

e om naar hen te luisteren en hen te laten aanvoelen dat
er iemand is die om hen geeft en dat ze worden
begrepen en gesteund.

e om zorg te dragen voor hun spirituele behoeften
zoals communie brengen en, indien nodig, een priester te roepen voor het toedienen
van het sacrament der zieken.

Kotte project

Zoals we vorig jaar meedeelden, liep
de uitvoering van het project om
verschillende redenen veel vertraging
op. In 2016 hebben we de renovatie,
de ontwikkeling en de reorganisatie
van het gebouw kunnen realiseren.

In een ontmoeting met de directeur,
de adjunct-directeur en een aantal
hoofdverpleegsters van het Maharagama Apeksha (nieuwe naam voor
het oncologisch ziekenhuis) ziekenhuis, spraken we over de nodige voorzorgsmaatregelen te treffen voor kinderen
met leukemie, hun immuunsysteem is zeer laag en hygiénische normen zijn onlangs gewijzigd. Ons opvangcentrum
beschikt noch over de nodige faciliteiten voor deze patiéntjes, noch over opgeleid personeel. Deze kinderen heb-
ben een speciale afdeling in de buurt van het ziekenhuis. Wij kunnen en mogen wel minder kwetsbare kinderen en
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andere patiénten ontvangen, ook volwassenen die geen verblijfplaats hebben tijdens hun behandeling of waar nie-
mand voor zorgt. Heel vaak krijgen we telefoontjes van het ziekenhuis voor bejaarden, soms ongeneeslijk ziek. We
hebben nu plaats voor 10 volwassenen en 6 kinderen.

Het legkippen project in Kunchukulam begint binnenkort.

Ook de uitvoering van dit project liep vertraging op. Drie belangrijke stappen moesten nog gezet worden en
vergden tijd: de nodige financiering binnen halen, een overeenkomst aangaan met het bisdom wat de grond
aanging om zo problemen te voorkomen in de toekomst, een groep mensen voorbereiden om samen met de
Zusters de verantwoordelijkheid te dragen van het project. De drie voorwaarden zijn nu voldaan en het project
staat in zijn beginfase. Voor de rest verloopt de landbouw goed en is er een behoorlijke opbrengst. Het Yoghurt
project dat stop gezet moest worden, werd hervat op een kleinere schaal en op een meer traditionele manier.

De zusters hebben collectes gehouden in hun eigen land om geld in te zamelen voor verschillende activiteiten,
daarom spreken we in deze brief ook van lokale weldoeners.

Zij werken in de parochies, scholen, verzorgingstehuis, en een spiritueel centrum. Via al deze activiteiten en  pro-
jecten proberen zij het charisma van de Congregatie te realiseren : Voorzienigheid te zijn voor de armen.

Aan het einde van deze brief willen we onze dank betuigen aan allen die ons financieel steunen in ons land, in
Europa en elders. We wensen u het beste voor u en uw families.

Zuster Merlyn, regionale overste en de zusters van Sri Lanka
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